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 Prot. n. (si veda segnatura)                                                   Montecchio Maggiore, 16 dicembre 2022 
  

Ai docenti delle Scuole Primarie  

“A. Manzoni” e “San Francesco”  
 

Ai docenti della SSPG “A. Frank” 

dell’IC1 di Montecchio Maggiore 

  

 

 

OGGETTO: I Disturbi sul Comportamento Alimentare 

 

Gentili docenti, 

in aula insegnanti, in cartaceo, e online sul sito della nostra scuola, troverete il materiale informativo, 

proposto dall’associazione MIDORI sui disturbi del comportamento alimentare. 

I DCA sono patologie vere e proprie ed anche complesse che coinvolgono l’adolescente nella sfera 

psicologica, fisica e socio-familiare. Sono disagi che si manifestano sempre più in età precoce e che 

hanno un forte impatto sul benessere di chi ne soffre e di riflesso sulle famiglie. 

Per questo il nostro ruolo di docenti è molto importante, dato che i ragazzi trascorrono molto tempo 

a scuola, e proprio questo luogo può e deve diventare un grande fattore di protezione e un punto da 

cui poter scorgere i tipici campanelli di allarme e poter notare tempestivamente questi disagi, 

intervenendo nel modo più consono.  

Ringraziandovi dell’attenzione, cordiali saluti.       

 

 

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

prof.ssa Serena Gavagnin  
 Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                ai sensi dell’art. 3, comma 2, d.lgs n° 39/1993 
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